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Screening cardiologico per I.C. Brolo
A cura del dott. Gianfranco Impala’

CONSENSO INFORMATO
(da consegnare al Lions Club di Capo d’Orlando)

11 sottoscritto/a

genitore dello studente/ssa

reso edotto dell’importanza di prevenire in tempo utile eventuali anomalie cardiache congenite, facilitando un intervento
rapido e adeguato ad evitare complicanze future,

ACCONSENTE
e che il proprio figlio/a sia sottoposto allo screening di prevenzione dei disturbi cardiologici in giovane eta.

e che verra effettuato presso la Scuola secondaria di I grado di Brolo_, su iniziativa del Lions Club Capo d’Orlando,
di cui ne ¢ presidente la dott.ssa Sara Ceraolo.

Lo screening sara effettuato dallo specialista dott. Gianfranco Impala’, consapevole comunque che trattasi pur sempre di
una indagine di screening

ACCONSENTE

inoltre, che i dati ottenuti vengano utilizzati a scopo statistico, in forma anonima.
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SCREENING CARDIOLOGICO
Informazioni sullo screening

Lo screening cardiologico ¢ un passaggio fondamentale per individuare precocemente anomalie
cardiache congenite il cui trattamento tempestivo e adeguato, consente di prevenire complicanze future.

Importanza dello screening cardiologico

Rilevazione precoce: La cardiopatia congenita ha un'incidenza di circa 2 casi ogni 100 nati,
considerando anche quella setto dipendente che, rilevata subito dopo la nascita, permette di intervenire
nei primi mesi di vita e di risolvere la condizione patologica.

Monitoraggio dello sviluppo del cuore: Le visite cardiologiche periodiche consentono ai medici di monitorare lo
sviluppo del cuore dei bambini, verificando che il cuore cresca e funzioni correttamente con 1’avanzare dell’eta’.
Prevenzione delle malattie cardiache acquisite: Le visite cardiologiche aiutano a identificare fattori
di rischio che possono contribuire allo sviluppo di malattie cardiache acquisite, come 1’obesita’,
I’ipertensione o I’ipercolesterolemia. Queste visite permettono di intervenire con misure preventive €
modifiche dello stile di vita per ridurre il rischio di malattie cardiache nel futuro.

Valutazione dell’idoneita’ all’attivita’ fisica: Una visita cardiologica regolare aiuta a valutare la
salute cardiovascolare del bambino e a stabilire se e’ sicuro e appropriato partecipare a determinate
attivita’fisiche. Questo e’ particolarmente importante per i bambini che praticano sport competitivi.

Conclusione
Lo screening cardiologico e la sorveglianza nei primi anni di vita sono fondamentali per individuare e
trattare tempestivamente le anomalie cardiache congenite per prevenire complicanze future.
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Lo screening non ha un'accuratezza assoluta e non sostituisce comunque una visita medico-
cardiologica, necessaria per un controllo completo.

ESITO DELLO SCREENING
L’esito verra consegnato ai genitori, con le indicazioni e spiegazioni opportune, qualora vengano
riscontrate delle problematiche.

11 Presidente 11 Segretario
Sara Ceraolo Giuseppe Miragliotta
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